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PLANO DE ACTIVIDADES E ORCAMENTO - ANO DE 2025

Na Assembleia Geral realizada no passado dia 26 de Novembro de 2024

= fOi aprovado o documento que constituira a carta de
navegacao dos cooperadores e, em especial, dos
orgaos sociais, mormente do conselho de
administracao.

O documento, que podera ser consultado no sitio da
cooperativa na internet (abaeterno.pt), sera objecto
de troca de impressdes e debate dos cooperadores
sobre as medidas de operacionalizacao dos
objectivos na iniciativa titulada “Encontro-debate

* com os cooperadores’, a realizar em 04/02/2025,
via videoconferéncia (através da aplicacao Google Meet

Convidamos todos os cooperadores a melhor conhecerem os objectivos
da Cooperativa para 2025 e a participarem no debate das medidas para

a sua concretizacao.
@

PROTOCOLO CELEBRADO COM A MARINHA PARA CEDENCIA DE
INSTALAGOES

No passado dia 23 de Dezembro foi celebrado entre a
- MARINHA e a AB AETERNO CRL um protocolo para a
utilizagdo das instalagdes do antigo CNED, na Base
e Naval de Lisboa.

—eeeee Q) Protocolo vai permitir a cooperativa dispor de um
conjunto de 8 salas e duas instalagcées sanitarias; os
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de cerca de 300 metros quadrados, e permitrdédo @ T
a instalacdo dos servicos administrativos e de

gestao da cooperativa e a realizacado de

reunides dos érgaos sociais. Esperamos que,

apos o estabelecimento dos procedimentos

correntes de acesso a BNL, horérios de
funcionamento e demais regras de gestao do e .;7
espaco cedido, nomeadamente gestéo dos T” —-L—j
custos de energia, agua, comunicagées, limpeza e e
e seguranca, possamos “inaugurar” a Sede da

cooperativa antes do periodo da Pascoa, com a colocacao de uma placa
identificadora da sede e também de uma Biblioteca disponivel para
usufruto dos cooperadores, equipada com os meios que até la formos
capazes de operacionalizar. Os 6rgaos sociais da AB AETERNO CRL,
cujos presidentes participaram na audiéncia concedida pelo Almirante
CEMA e que conduziu a celebracao do protocolo, pretendem aqui
expressar, em nome da cooperativa, 0 seu reconhecimento aos
responsaveis da Marinha, designadamente o Almirante CEMA e o seu
gabinete, que, de forma solidaria e empenhada, contribuiram para a
criacdo de condicdes para que se concretize 0 nosso objecto social.
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ENCONTRO-DEBATE DOS COOPERADORES

No préximo dia 04 de Fevereiro, entre as 16:30
e as 18:00, vai realizar-se um encontro-debate
J 2berto a participacéo de todos os

¥ & cooperadores, através de videoconferéncia,
L & | destinado a proporcionar o conhecimento e o
debate em torno das seguintes questdes:
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2.Aumento do Capital Social;

3.Implementagao de Servicos;

4 Estudos de viabilidade de solucbes de acolhimento de longa
duracdo e/ou de servigos de apoio domiciliario.

O encontro-debate, que sera coordenado pelos membros do
Conselho de Administracio, sera objecto de convite a participacao
através de mensagem de correio electrénico enderecada a todos os
cooperadores na qual serao enviadas as credenciais € indicagdes de
participacao, bem como do uso dos utilitarios incluidos na aplicacao
informatica Google Meet, acessiveis a partir de dispositivos moveis
(telemoveis e tablefs) ou computadores.

Apela-se a todos os cooperadores para que participem.

SV

NOVA MORADA E ENDERECO POSTAL

Em resultado da celebracao do protocolo com a Marinha para a cedéncia
de instalacbes estdo em curso as diligéncias formais (registo na
Conservatéria do Registo Comercial € outras entidades) para a alteragcao
da morada que passara a ser AB AETERNO, CRL — Base Naval de
Lisboa, Alfeite, 2810-001 Almada.

Paralelamente a estas diligéncias, em termos de enderecgo
ctt postal foi contratada com os CTT, e ja se encontra em
funcionamento, a disponibilizacdo de um apartado postal
privativo, com aviso da entrega de correspondéncia por SMS, pelo que
toda a correspondéncia devera ser enderegada a:

AB AETERNO, CRL Apartado 49 2801-901 COVA DA PIEDADE
O Conselho de Administracao reitera o agradecimento que, em nome da

cooperativa, tem expressado ao camarada e amigo Manuel Maria dos
Reis das Neves por se ter disponibilizado a acolher transitoriamente a
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prestada na entrega de correspondéncia remetida e pela compreenséo,
que antecipamos nos disponibilizara, até que se concretizem os tramites
formais relativos a alteracdo em curso.

SY\

APROVACAO DA ALTERACAO AOS ESTATUTOS
A alteracao aos estatutos da cooperativa

aprovada na Assembleia biie o
Inclina 0 meu coracdo para o0s teus estatutos, Geral de 26 de Novembro ESTATUTOS
e ndo para a ganancia. . I'RMANDADE
Sskna (18 16 passado, permitiu a sua coniRARIA
= NOSSA SENHORA
confc_)r_magao com o0s AT
requisitos estabelecidos SANTA CECILL
pela Cooperativa Antonio Sérgio para a Economia ey
Social (CASES), sustentados na vers&o mais recente do | [#PORTO
Cédigo Cooperativo e demais legislagao sectorial do x "

ramo solidariedade social, uma versao completa e actualizada dos
Estatutos da AB AETERNO, CRL esta disponivel no sitio da internet.
Salienta-se que as mais relevantes e substantivas alteracdes respeitam
aos Artigo 3° (Orgdos Sociais) e Artigo 5° (Joia e quotas)

)/
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AUMENTO DO CAPITAL SOCIAL
Na Assembleia Geral ordinaria realizada em 26 de 2
Novembro de 2024 foi aprovada uma proposta,
apresentada pelo Conselho de Administracdo, de
autorizacao de financiamento de longo prazo, através da

emissao de Titulos de Capital.
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préprios e elevacao do nivel de autofinanciamento, a sustentabilidade da
cooperativa € o arranque da prestacao de servi¢cos, autoriza a elevacao do
Capital Social, até ao limite de 100.000€ (cem mil Euros), pela subscricdo
de novos titulos, para além dos obrigatérios, pelos membros cooperadores

1. Nao esta sujeita a qualquer limite individual,

2. Podera ser efectuada parcelarmente, entre 1 de Janeiro e 31 de
Dezembro de 2025 e

3. A respectiva realizacdo em dinheiro é concretizada no acto de
cada subscri¢do.

Brevemente serao disponibilizadas indicacdes sobre a forma de
subscrever os Titulos de Capital, bem como o respectivo formulario.

Salienta-se a relevancia da subscricdo assinalada e convidam-se todos
0s cooperadores a participar na sua concretizacao, por subscricao
prépria e/ou pela adesao de novos cooperadores, sejam familiares, em
particular descendentes, ou amigos.

S\

Por ultimo, caro cooperador, deixe a sua poltrona
descansar... Marque na agenda o primeiro passeio
da AB AETERNO que o Cruz Antdnio esta a
organizar para o proximo dia 29 de Marco.

Mais detalhes a seu tempo
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